
森の里小学校 家庭学習について 
 
【家庭学習のめあて】 

○ 学習内容を確実に身につける  

→学校で習った学習の復習をする。漢字や計算などの基礎的な知識・技能の習得を図る。  

○ 毎日学習する習慣を身につけ、根気強さ、集中力を身につける  

→毎日学校から出される宿題をきちんと行い、毎日決めた時間、机に向かう。  

○ 自ら学ぶ力を育てる 

→学校から出される宿題以外に自分で課題を見つけて学習をする。  

○ 家族とのふれあいをもつ  

→おうちの人がやり方を一緒に考えてあげたり、子どものがんばりを認めたり、ほめたり、励ましたりする。  

 

【学年のねらい】 
（低学年） 

・宿題を毎日きちんとていねいにやる習慣を身につける。 
・毎日、家でも学習しようとする姿勢を育てる。 

（中学年） 
・宿題を毎日きちんとていねいにやる。 
・宿題以外にも自分で課題を決め、自主的に学習しようとする姿勢を育てる。 

（高学年） 
・宿題が無い日も、自分で計画的に家庭学習ができる。 
・毎日、自分の興味や必要性のある「自主的な学習」をすることで、自分で考え行動できるようにする。 

 

【各学年の学習時間のめやす】 
（基本）学年×10 分 

 

 

学年 学習時間のめやすと内容 

1 年生 宿題 10 分間 

2 年生 宿題 20 分間 

3 年生 宿題 ＋ 自主学習 ＝ 30 分間 

4 年生 宿題 ＋ 自主学習 ＝ 40 分間 

5 年生 宿題 ＋ 自主学習 ＝ 50 分間 

6 年生 宿題 ＋ 自主学習 ＝ 60 分間 


